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Sanitarios alertan sobre las alergias que provocan
los tatuaj es de henna negra

Los dermatologos aconsejan la henna natural que tarda unas seis horas en secar y es de
color marron

Un tatuador aplica henna natural sobre la piel. La Voz.

. X
. =%
; 3

Las alergias a la henna negra (que no natural) ugilizan
tatuadores ambulantes en las playas almeriens@sgamo no
s6lo picores, enrojecimiento o inflamacion de laaaino que,
en ocasiones, la reaccion es tan grave gue reqigemeses de
tratamiento con corticoides o, incluso, infiltrawés. Asi lo
exponen dermatdlogos y médicos de Atencién Printareé en
esta época del afio, dan algunas claves para aprende
diferenciar una tinta de otra.

Aunque el cartel anunciador indique siempre quéhdana

utilizada por el tatuador es natural, conviene isgbe ésta es
de color marrén y no negro brillante. Y que reciiee, al

menos, 6 horas su secado. Por eso, si el acabbtitudge es muy brillante y el tatuador asegum ejuisecado
es muy rapido, hay que desconfiar.

Colorante alérgeno La henna negra lleva aparejadmnservante, la parafenilendiamina, que es ustarstia
colorante utilizada en muchos tintes y que no pugiizarse en grandes cantidades. La falta deregalacion
clara sobre este asunto conlleva la multiplicadértasos de alergias.

En la mayoria de los casos, los pacientes acutenansultas del centro de salud o de los derowis| con
un picor “insufrible” y con inflamacién. El tatuagparece, ademas de enrojecido, como si estuvéetaolen
relieve. Esta inflamacion puede llegar, ademasaraedno solo en la zona del tatuaje, lo que commic
tratamiento.

Asi lo explica el dermatdlogo almeriense José IMestinez-Amo, que alerta sobre la sensibilizacida por
vida” que puede provocar la henna negra a la palafeiamina, lo que, entre otras cosas, impediria
persona que la sufre “a tefiirse el pelo en su vida”

Pero es que, ademas, las molestias que provocaasadon son importantes y pueden prolongarseariasel
tiempo. Las ampollas y la inflamacion han de tssapor un especialista, aconseja Martinez-Amo, que
recomienda no fiarse de los tatuajes de secaddaapi

Existe, por otra parte, un movimiento dermatologice apuesta por exigir a los tatuadores que crxgati al
usuario qué producto es exactamente el que seaulilque asi se lo hagan constar por escrito. fastaula
evitaria muchos problemas.

En el caso de los tatuajes permanentes, hay cplomso el rojo y el amarillo, que provocan mas
sensibilizacion y no se sabe con certeza la cdbdsamomento, y de cara a los tatuajes temporalss, lo
facultativos aconsejan acudir a un centro de estgtno tatuarse en la playa.

Fuente: http://www.lavozdealmeria.es/Noticias/86034/2/Sanitarios-alertan-sobre-las-alergias-que-provocan-los-
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