LaVozde Almeria Ameria
Enfermedadesraras que quieren dear deserlo

Dermatdlogos se han propuesto dar a conocer laredermia para su deteccion
preco:
El Dr. José Luis Martinez Amo es uno de los dermatologos que contribuye a esta campaia

de difusion de una enfermedad

Dermatdlogos almerienses se han
propuesto dar a conocer la
esclerodermia, una enfermedad
cronica, autoinmune, incluida dentro
de las enfermedades reumaticas, que,
si bien es poco frecuente, es grave. De
la mano de la Asociacion Espanola de
Esclerodermia, los especialistas
guieren que se hable de ella y de sus
sintomas para que su deteccién sea lo
mas precoz posible. El préximo dia 29
es el Dia Mundial de la Esclerodermia
y, a nivel nacional, se ha desarrollado
una campafia de conferencias dirigida
a médicos de modo que la tengan
presente.

José Luis Martinez Amo es uno de los dermatdlogos que contribuye a esta campana de difusién de una
enfermedad que, hoy por hoy, afecta mas a mujeres y de entre 30 y 50 ainos, aunque puede aparecer a
cualquier edad.

Afecta comunmente a la piel en forma de endurecimiento. “Son como placas”, explica este dermatdlogo
almeriense, que sefiala como también se ven afectados los 6rganos internos, por lo que la enfermedad
se agrava.

La degeneracion es lenta, pero progresa de forma constante y los sintomas son muy variables de unos
pacientes a otros desde su inicio. “Y segln qué drganos estén afectados” sera uno u otro el especialista
al que se derive al enfermo.

Otros especialistas

Ademas de los dermatodlogos, son los reumatologos, los internistas y los neumadlogos los que intervienen a
la hora de tratar a estos pacientes. Junto a sintomas comunes a la mayoria como cansancio o pérdida de
peso, hay otros especificos como el cambio de coloracidon de los dedos, hinchazén de los nudillos o la
fibrosis pulmonar. También puede afectar al ritmo cardiaco o al aparato digestivo.
De ahi lo importante de obtener un diagndstico lo antes posible, insiste.
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¢QUE ES LA
ESCLERODERMIA?
La Dra. Begona Garcia
Sema nos habla de los
diferentes aspectos de
la enfermedad...

§ siguenos en Facebook

;QUIENES SOMOS?
Somos una asocacion
sin animo de lucro
constituida el 9 de
febrero de 1995 con
ambito nacional.

¢QUE HACEMOS?
Concienciacion social,
informacion,
divulgacion, programas
de apoyo alos
afectados y familias_.
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INVESTIGACION Y
ESTUDIOS
Principales proyectos
de investigadion y
estudios en curso.
Participacion de

Lee nuestra memoria
de actividades

pacientes

29 de Junio - DIA MUNDIAL DE LA ESCLERODERMIA
@ iun 28, 2015
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- Sin comentarios - por Esclerodermia

Ha llegado el momento de DESCUBRIR LA
ESCLERODERMIA!

Descubre la campana del Dva Mundial 2015 y UNETE A
NOSOTROS.

Hoy dia 29 mesas informativas en Logrono, Valendia, Loja
y Barcelona. Marana dia 30 en Castellon, y estaremos en

el Parlamento Europeo en Bruselas.

Gracias por ayudarnos!
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DIA MUNDIAL DE LA CONGRESO

ESCLERODERMIA

El 29 de Junio se
celebra el Dia Mundial
de la Esderocdermia
con el objetivo de
concienciar e informar
sobre la enfermedad.

COMPARTE ESTE VIDEO
DE SENSIBILIZACION

29 DE JUNIO:
DIA MUNDIAL DE LA
ESCLERODERMIA

DESCUBRE LA ESCLERCDERMLA

25 do Junig 2015
Dks MUNDIAL
DE LA ESCLERCDERMIA

#tascubralasacisrodermia
#miamundialeacianodermia
dascubre aqul nuastra campania y
programa de aciividades

MUNDIAL

4% Congreso Mundial:
Lisboa en febrero 2016
Consulta agui mas
informacion y las
presentaciones de los
congresos pasados
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Federacién Espanola
de Enfermedades Raras

REGISTRODE
ENFERMEDADES
RARAS
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Carloslll
Entra y registrate si al
no lo has hecho. Tus

datos son importantes




